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Faszien-Therapeut Daniel Otmar zeigt Selbstbehandlungsstrategien 

Bewegungseinheit auf dem bellicon-Trampolin im Schlossgarten

Claudia S.:
„Die Woche Ausbildung hat sich für mich absolut gelohnt. Selten

einen so breiten und doch tiefgründigen Einblick in die unterschied-

lichsten Disziplinen von Wasser, Wickeln, Ernährung und Bewegung

in einem Kurs bekommen. Die Dozenten waren erfrischend unter-

schiedlich und jeder für sich genommen absolut authentisch und 

einzigartig. Was mir besonders gefallen hat, war der wertschätzende,

liebevolle Umgang miteinander. Das hat sich auch auf uns Teilneh-

mer ausgewirkt. Alles in allem, war es ein wunderschönes Erlebnis

und der Abschied von allem fiel richtig schwer!“ 

Mathilde U.:
„In dieser Seminarwoche wurde uns das kompakte Wissen 
naturheilkundlicher Anwendungen durch hervorragende 
kompetente Ärzte und Therapeuten in einem wunderschönen 
Seminarraum vermittelt.
Was mir besonders in dieser Ausbildungswoche gefallen hat, 
waren die Fürsorge und Ansprechbarkeit der Organisatorinnen 
Sabine und den Tinas, die wesentlich zur guten Atmosphäre 
dieser Kurswoche beigetragen haben.
Mit dem erlernten Wissen fühle ich mich nun sicher, Men-
schen in ihrem Gesunderhaltungsprozess durch Präventions-
kurse und Einzelberatungen zu unterstützen.“ 

Ingrid B.:
„Schon bei meiner Ankunft spürte ich die beson-
dere Energie und wusste sofort „Hier bin ich am 
richtigen Platz“. In sieben Tagen wurde uns durch 
erfahrene Dozenten unglaublich viel Wissen vermit-
telt. Alles wurde sehr gut und verständlich erklärt 
und konnte von mir auch gleich in meine Arbeit 
integriert werden. Wir waren eine tolle Gruppe, das 
DNB Team war immer für uns da, die Betreuung 
war super und alle haben sich sehr wohl gefühlt. 
Ganz herzlichen Dank an alle.“

Christine H.:
„Die beiden Tage waren randvoll mit wertvollem Wissen 
und vielen praktischen und leicht umsetzbaren Tipps. Die 
freundliche und wertschätzende Atmosphäre, die perfekte 
Sorge um das leibliche Wohl und das romantische Umfeld 
des Schlosses Bauschlott waren der perfekte Rahmen, 
um tief in das naturheilkundliche Wissen einzutauchen. 
Die Referenten und Referentinnen begeisterten mit ihrer 
Kompetenz und ihrer Art zu lehren. Mein eigenes natur-
heilkundliches Wissen wurde in den einzelnen Modulen 
vertieft, ergänzt und geordnet. Dieses Knowhow kann ich 
nun einerseits für mich persönlich anwenden, andererseits 
für Veranstaltungsangebote im Naturheilverein Wannweil, 
in dessen Vorstand ich bin. Diese Ausbildung kann ich von 
ganzem Herzen weiterempfehlen und ich bin dankbar, dass 
ich dabei sein konnte.“

Christine H. mit ihrer Abschlussurkunde

Feedbacks der Teilnehmerinnen

Werden auch Sie

Der Lehrgang über naturheilkundliches 
Basiswissen für Alltag und Beratungspraxis. 
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Unsere ärztlich geleitete Original-DNB®-Ausbildung 
umfasst vier Präsenz-Wochenenden, Prüfungstag 
und Selbstlernphasen, Zeitrahmen ca. 5 Monate. 

Ärztlicher Leiter Gert Dorschner am Begrüßungstag

Arzt Rainer Hauerwaas zeigt den richtigen 
Umgang mit Notfällen




